


1นายณรงค์ บัวสี
ประเภทเกษตรกรทฤษฎีใหม่

ค�ำน�ำ
ส�ำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก 

พระราชด�ำริ (ส�ำนักงาน กปร.) ได้จัดให้มีการประกวดผลงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง ครั้งที่ 1 ในปี 2550 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ตัวอย่างความส�ำเร็จ 
ของบุคคล ชุมชน และองค์กรภาครัฐและธุรกิจ ที่ได้น้อมน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการด�ำเนินชีวิต การพัฒนาชุมชน และการบริหารจัดการองค์กร 
จนประสบความส�ำเร็จและเป็นแบบอย่างที่ดีแก่สังคม

จากการประกวดผลงานฯ ที่ผ่านมา นายณรงค์ บัวสี ได้รับรางวัลจากการ 
ประกวดในประเภทเกษตรกรทฤษฎีใหม่ ซึ่งเหมาะสมที่จะเป็นตัวอย่างให้แก่บุคคลท่ัวไป 
ที่สนใจเข้ามาศึกษาเรียนรู ้ความส�ำเร็จ ส�ำนักงาน กปร. จึงพิจารณาเห็นสมควรให้  

นายณรงค์ บวัส ีเป็นศนูย์เรยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีง โดยในเบือ้งต้น ส�ำนกังาน กปร. ได้จัดพมิพ์ 
หนังสือคู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเป็น
คู่มือให้ผู้ที่สนใจได้เขา้ใจและมองเห็นภาพการน้อมน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเองและส่วนรวม

สุดท้ายนี้ ส�ำนักงาน กปร. ขอขอบคุณนายณรงค์ บัวสี เป็นอย่างยิ่งที่ให้ความ
อนุเคราะห์ข้อมูลและรูปภาพในการจัดพิมพ์หนังสือเล่มนี้ โดยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือ
ตัวอย่างความส�ำเร็จการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเล่มนี้ จะเป็นแนวทาง 
ในการด�ำเนินชีวิตและด�ำรงตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมต่อไป

ส�ำนักงาน กปร.



ข้อมูลส่วนตัว
ชื่อ : 	 นายณรงค์ บัวสี
อายุ :  	 59 ปี
การศึกษา : 	 ประถมศึกษาปีที่ 4
สถานภาพ : 	สมรสกับนางจรูญ บัวสี มีบุตร - ธิดา รวม 3 คน
สถานที่ตั้ง : 	 เลขที่ 8 หมู่ที่ 14 แขวงสะพานสูง เขตสะพานสูง กรุงเทพฯ 
โทรศัพท์ : 	 02 735 8795, 08 7357 6999
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ณรงค์ บวัสี
เกษตรกรท

ฤษฎใีหม่



จุดเร่ิมต้นของความส�ำเร็จ
นายณรงค์ บัวสี ยึดอาชีพเกษตรกรรมมาต้ังแต่บรรพบุรุษ โดยได้สืบทอด

อาชีพนี้มาจากพ่อแม่ เนื่องจากประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ลักษณะของ 
ภูมิประเทศเหมาะสมกับการประกอบอาชีพเกษตร มีดินที่อุดมสมบูรณ์ มีน�้ำ 
ตลอดทั้งปี สามารถท�ำการเพาะปลูกได้ต่อเนื่อง ในสมัยก่อนท�ำการเกษตรแบบ
เชิงเดี่ยว คือปลูกข้าวเป็นหลัก รายได้ที่ได้รับส่วนใหญ่ต้องรอฤดูกาลเก็บเกี่ยวข้าว 
ไม่สามารถหาเงินได้ทุกวัน จึงได้เกิดแนวคิดในการน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียงมาปรับใช้ 

3นายณรงค์ บัวสี
ประเภทเกษตรกรทฤษฎีใหม่
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แรงบันดาลใจในการประยุกต์ใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง

เดิมนายณรงค์เคยท�ำการเกษตรเชิงเด่ียว แต่ท�ำให้ตนเองและครอบครัว
ประสบปัญหาขาดทนุ เนือ่งจากบางปีผลผลติออกมาก ท�ำให้ราคาตกต�ำ่และไม่คุม้ค่า 
กับการลงทุน จงึได้ปรบัปรงุพืน้ทีใ่นแปลงเพือ่ท�ำเกษตรทีห่ลากหลาย และด�ำเนนิการ 
ตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นผู้ริเร่ิมเปลี่ยนจากการท�ำการเกษตรแบบเชิงเดี่ยว 
มาเป็นไร่นาสวนผสม ตามค�ำแนะน�ำของเจ้าหน้าทีส่่งเสริมการเกษตรอ�ำเภอพระโขนง 
เขตประเวศ ในสมัยนั้น โดยค�ำนึงถึงตลาดว่ามีความต้องการอย่างไรก็ผลิตสินค้า 
ชนิดนั้น ท�ำให้มีรายได้เพิ่มมากขึ้นและมีรายได้ตลอดทั้งปีดีกว่าการท�ำนาอย่างเดียว 
จนประสบผลส�ำเร็จและได้รับจัดต้ังเป็นศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงของส�ำนักงาน 
กปร. รวมทั้งเป็นศูนย์เรียนรู้และศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตร
ประจ�ำแขวงสะพานสูง 
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ประเทศชาติ ประชาชน
สมดุล ยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง

มีภูมิคุ้มกันในด้านวัตถุ/สังคม/ 
สิ่งแวดล้อม/วัฒนธรรม

ทางสายกลาง

ความรอบรู้
ความรอบคอบ

ความระมัดระวัง

คุณธรรม
ซื่อสัตย์สุจริต อดทน

ความเพียร 
มีสติปัญญา

พอประมาณ

มีเหตุผล

ความพอเพียง

บนพื้นฐาน

น�ำสู่

มีภูมิคุ้มกัน

ในตัวที่ดี

ที่มา : มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง,
ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555

การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

5นายณรงค์ บัวสี
ประเภทเกษตรกรทฤษฎีใหม่



ความพอประมาณ
ท�ำการเกษตรในเรื่องการเตรียมดินโดยใช้ปุ๋ยหมักและปุ๋ยอินทรีย์เป็นหลัก 

เพื่อให้ดินมีคุณภาพและลดต้นทุนการผลิต ใช้แรงงานในครัวเรือนเป็นหลัก ผลผลิต
ที่ได้เก็บไว้บริโภคและท�ำพันธุ์ ที่เหลือน�ำไปจ�ำหน่ายเพื่อเพิ่มรายได้ให้แก่ครอบครัว 
อนุรักษ์และใช้ศัตรูธรรมชาติในการป้องกันโรคแมลงเพ่ือรักษาสมดุลธรรมชาติ  
มีแนวคิดในการท�ำงานโดยมุ่งมั่นฟันฝ่าอุปสรรคปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนให้ส�ำเร็จตาม
ความมุ่งหวัง โดยมีคติประจ�ำใจ “ท�ำอะไรก็แล้วแต่ให้คนเขาอิจฉา ดีกว่าให้เขา
สงสาร”
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ความมีเหตุผล
ท�ำการเกษตรโดยยึดหลักการ “ปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่างที่ปลูก” จึง

ปลูกพืชหลายอย่าง ทั้งพืชไร่ ไม้ผล ไม้ประดับ และผักต่างๆ ซึ่งสามารถน�ำมาบริโภค
ภายในครวัเรอืนได้ ส่วนทีเ่หลอืน�ำไปขายเพิม่รายได้ให้ครอบครัว ผลผลติทีม่มีากและ
ราคาตกต�่ำจะน�ำมาแปรรูป เช่น บรรจุถุงขาย ท�ำน�้ำใบเตย น�้ำตะไคร้ มะม่วงกวน 
รู้จักวางแผนและมองการณ์ไกล โดยในปี 2554 น�้ำท่วมในพื้นที่เกษตร ท�ำให้ต้นไม ้
ไม่สามารถมีชีวิตอยู่ได้ จึงตัดสินใจขายใบตองเพ่ือก่อให้เกิดรายได้แทนที่จะไม่ได ้
รบัรายได้ถ้าต้นไม้ล้มตายจากเหตกุารณ์นี ้รู้จกัประยกุต์ใช้เทคโนโลยีและการบริหาร
จดัการกระบวนการผลติ การตลาด ได้อย่างมปีระสิทธภิาพ เพ่ิมมลูค่าสนิค้าด้วยการ
แปรรูปกล้วยเป็นข้าวต้มมัด และแปรรูปหน่อไม้และขายกิ่งพันธุ์ไผ่กิมซุง 
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การมีภูมิคุ้มกันที่ดี
ท�ำเกษตรในแปลงมีพืชหลายชนิด เป็นหลักประกันและลดความเสี่ยงให้กับ

ตนเองได้ ถ้าผลผลิตชนิดไหนตกต�่ำ จะมีผลผลิตอย่างอื่นมาทดแทน ผลผลิตที่ได้จะ
น�ำมาบรโิภคในครวัเรอืนเป็นหลกั ทีเ่หลอืน�ำไปแปรรปูและจ�ำหน่าย ท�ำให้ครอบครวั
มีรายได้ตลอดทั้งปี มีเงินเก็บ ไม่มีหนี้สิน เน้นการปลูกของที่กินได้ ขายได้ รวมทั้ง 
มีการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่า
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ความรู้
ช่วงที่ว่างจากการท�ำงานในแปลงเกษตร ศึกษาหาความรู้จากหน่วยงานของ

ภาครฐัอยูเ่ป็นประจ�ำ เช่น การอบรมความรูเ้รือ่งการเกษตรทฤษฎใีหม่ การท�ำเกษตร
แบบอนิทรย์ี การปลกูผกัปลอดสารพษิ การป้องกนัก�ำจดัโรคศตัรพูชื ตดิตามข่าวสาร
จากสื่อต่างๆ เช่น หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ 
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คุณธรรม
มีการใช้ชีวิตร่วมกับผู ้อ่ืนในชุมชนได้อย่างมีความสุข 

ทั้งผู ้ที่นับถือศาสนาพุทธและผู้ที่นับถือศาสนาอิสลาม มีการ 
แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับจากการประกอบ
อาชีพการเกษตร ผู ้ที่สนใจ มีเยาวชนเข้ามาศึกษาดูงานอยู ่
เป็นประจ�ำ เป็นผู้น�ำในการจัดตั้งกลุ่มเพื่อระดมทุนไปใช้เป็นทุน
ในการผลิต และให้สมาชกิในกลุม่กูย้มืไปใช้ในการประกอบอาชพี
โดยไม่คิดดอกเบี้ย
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แปลงทฤษฎีใหม่
ท�ำไร่นาสวนผสมโดยปรับตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่ ด้วยการวางผังจัด

กิจกรรมการเกษตรตามความเหมาะสมของสภาพพื้นที่ ให้สะดวกในการบริหาร
จดัการและท�ำความสะอาด วางแผนการผลติ เน้นการใช้ทรพัยากรดินและแหล่งน�ำ้ ให้
ทกุกจิกรรมมีการเกือ้กลูประโยชน์ซ่ึงกนัและกนั และท�ำการเกษตรแบบปลอดสารพษิ  
แบ่งกิจกรรมการเกษตรออกเป็นส่วนต่างๆ ดังนี้
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ผลส�ำเร็จจากการประยุกต์ใช้ปรัชญา
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นาข้าว 

พื้นที่เพาะปลูก 12 ไร่ ปลูกปีละ 3 ครั้ง ได้ผลผลิตประมาณ 1,000 กิโลกรัม 
ต่อไร่ มีการปลูกพืชรอบแปลงนา เช่น ปาล์ม ผักสวนครัว แตงไทย และฟักทอง
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แหล่งน�้ำ 

พื้นที่ 5 ไร่ ประกอบด้วยสระน�้ำ ขนาด 8 x 12 x 2 เมตร จ�ำนวน 3 บ่อ และ
ขนาด 8 x 30 x 2 เมตร จ�ำนวน 3 บ่อ ใช้น�้ำจากน�้ำฝนและน�้ำจากล�ำคลองธรรมชาติ 
และเป็นบ่อเลี้ยงปลาตะเพียน ปลานิล ปลาดุก และปลาหมอ
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ไม้ผล พืชผัก พืชสมุนไพร 

พื้นที่เพาะปลูก 7 ไร่ ได้แก่ มะม่วง มะพร้าว ขนุน กระท้อน และไม้ประดับ 
เพื่อเป็นรายได้เสริม ได้แก่ ต้นโมก เตยหอม 
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บ้านพักอาศัย โรงเรือน 

พืน้ที ่1 ไร่ ส่วนหน่ึงให้เช่าเป็นท่ีดนิเพือ่ท�ำโฮมสเตย์ และเป็นโรงสข้ีาวชมุชน 
และเปิดเป็นโรงเรียนทฤษฎีใหม่ ด�ำเนินการโดยกรุงเทพมหานคร

15นายณรงค์ บัวสี
ประเภทเกษตรกรทฤษฎีใหม่



จากการน้อมน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพยีงมาประยกุต์ใช้ ท�ำให้นายณรงค์สามารถเลีย้งด ู
และช่วยเหลอืตนเองได้ ครอบครัวมคีวามพออยูพ่อกิน 
สมควรแก่อัตภาพในระดับที่ประหยัด ไม่อดอยาก  
มภีมูคิุม้กนัด้านการเกษตร โดยน�ำน�ำ้ทีเ่ก็บไว้ในสระมา
ใช้เพราะปลกูพชืและเลีย้งสตัว์ในฤดแูล้งทีม่ปีริมาณน�ำ้
น้อย สามารถสร้างรายได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน
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รางวัลความส�ำเร็จ
ปี 2550 

•	 รางวลัครอบครวัร่มเยน็ กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์

•	 รางวัลรองชนะเลิศจากการประกวดเกษตรกรดีเด่น สาขาไร่นาสวนผสม 
	 ระดับภาคกลาง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

•	 รางวัลชนะเลิศจากการประกวดผลงานเกษตรกรทฤษฎีใหม่ในระดับ 
	 กรุงเทพมหานคร 

•	 รางวัลรองชนะเลิศโล่เกียรติยศ ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี จากการประกวด
	 ผลงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ครั้งที่ 1 ประเภทเกษตรกร 

	 ทฤษฎีใหม่ ส�ำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการ 
	 อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ (ส�ำนักงาน กปร.) 

ปี 2551 

•	 รางวัลพ่อตัวอย่างแห่งชาติ ระดับกรุงเทพมหานคร 
	 คณะกรรมการอ�ำนวยการงานวันพ่อแห่งชาติกรุงเทพมหานคร

ปี 2552 

•	 รางวัลชนะเลิศเกษตรดีเด่น สาขาไร่นาสวนผสม ระดับกรุงเทพมหานคร 
	 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

17นายณรงค์ บัวสี
ประเภทเกษตรกรทฤษฎีใหม่



แผนที่

18 คู่มือตัวอย่างความส�ำเร็จ
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19นายณรงค์ บัวสี
ประเภทเกษตรกรทฤษฎีใหม่
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